
Allegato B) 
 

Centro estivo 2020 
programma per ragazzi dai 12 ai 17 anni 

 
“I Fuchi Fichi e le Gaie Operaie” 

 
R...ESTATE A GIOCARE!!!! 

 
 

 
LUGLIO 2020 
 
PRIMA SETTIMANA 
 
MARTEDI’ 7 
 
Creazione e laboratorio di Sabbia Cinetica (una pasta modellabile molto simile 

alla sabbia bagnata prodotta con prodotti alimentari). 
 
GIOVEDI’ 9 
 
Giochi di competizione all’aperto 
 
 
SECONDA SETTIMANA 
 
MARTEDI’ 14 
 
Laboratorio Artigianale e realizzazione del “DAS”(una pasta modellabile a 

piacimento prodotta con materiali alimentari e poi cotta). 
 
GIOVEDI’ 16 
 
Creazione e laboratorio di Slime, una pasta molle, viscida e appiccicosa, 

realizzata con prodotti di uso quotidiano che i ragazzi si divertiranno a 

modellare a loro piacimento. 
 
 
 
 
 
 



TERZA SETTIMANA 
 
MARTEDI’ 21 
 
Giochi di competizione all’aperto 
 
GIOVEDI’ 23 
 
“Piccolo chimico”: laboratorio chimico con la finalità di insegnare la chimica 

divertendosi. 
 
 
QUARTA SETTIMANA 
 
MARTEDI’ 28 
 
Laboratorio di fumettistica e coslay: “Come son cambiati i fumetti nel tempo” 
 
GIOVEDI’ 30 
 

Laboratori Artigianali: realizzazione di sculture con materiale di uso quotidiano 

e riciclabile. 
 
 
AGOSTO 2020 
 
PRIMA SETTIMANA 
 
MARTEDI’ 3 
 
Giochi di competizione all’aperto. 
 
GIOVEDI’ 5 
 
Laboratorio di cucina: i ragazzi dovranno preparare una pietanza a loro 

piacimento che poi verrà giudicata in un contest finale. 
 
 
 
 
 
 
 
 



SECONDA SETTIMANA 
 
MARTEDI’ 10 
 
Laboratorio musicale: “ a tempo di musica”. Realizzando propri strumenti 

musicali con oggetti di uso comune e riciclabili, i ragazzi avranno la possibilità 

di imparare nozioni sul ritmo; momento karaoke. 
 
GIOVEDI’ 12 
 
2° edizione del “Piccolo chimico”: laboratorio chimico con la finalità di 

insegnare la chimica divertendosi. 
 
 
TERZA SETTIMANA 
 
MARTEDI’ 17 
 
Laboratorio Artigianale “alla scoperta di nuovi materiali”: i ragazzi potranno 

decorare cose personali (astuccio, t-shirt, cappello, ecc..) con materiali 

nuovi(realizzati con materiale da riciclo), a loro piacimento. 
 
GIOVEDI’ 19 
 
Creazione di un video-tutorial a testimonianza delle attività svolte fin’ora con 

laboratorio di registrazione video, montaggio, suoni, ecc... 
 
 
QUARTA SETTIMANA 
 
MARTEDI’ 24 
 
2° Laboratorio di fumettistica e coslay: “generazioni a confronto” 

 
GIOVEDI’ 26 
 
Giochi di competizione all’aperto: finale e premiazione. 
 
 

- IN CASO DI PIOGGIA ALCUNE ATTIVITA’ POTRANNO SUBIRE 
VARIAZIONI 

- È CONSIGLIATO PORTARE CAPPELLO E ACQUA DA BERE 


